
Lou HUET

Auxiliaire de Puériculture diplômée d’État avec 5 ans d’expérience en crèche collective et
service de maternité. Spécialisée dans les soins d’hygiène, la surveillance du nourrisson et
l’accompagnement des jeunes parents. Rigoureuse, attentive et investie, je travaille
efficacement en équipe pluridisciplinaire dans le respect strict des protocoles d’hygiène.

AUXILIAIRE DE PUÉRICULTURE 

2024 : AFGSU niveau 2
2023 :  Formation prévention des infections
2020 : Diplôme d’État d’Auxiliaire de Puériculture - IFAP de
Nantes
2018 : Baccalauréat Sciences et Technologies de la Santé et
du Social (ST2S)

FORMATIONS

LANGUES
Anglais : B2
Allemand : A2 (niveau scolaire)

CENTRES D'INTÉRÊT

Bénévolat en association d’aide
aux jeunes parents
Yoga (gestion du stress et
concentration)
Lecture spécialisée petite
enfance

QUALITÉS

Rigueur
Patience
Empathie
Sens des responsabilités

COMPÉTENCES
Préparation et
administration des biberons
Désinfection et stérilisation
du matériel
Prévention des infections
·Sens de l’observation

COORDONNÉES

07 55 22 36 45
Lou.huet.ap@gmail.com

Nantes (44000)

Permis B – Mobile Loire-Atlantique

Disponible immédiatement

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

AUXILIAIRE DE PUÉRICULTURE 
CRÈCHE MUNICIPALE LES PETITS EXPLORATEURS (45 BERCEAUX) -
NANTES

Accueil quotidien des enfants et des familles
Réalisation des soins d’hygiène et de confort
Surveillance de l’état général de l’enfant
Accompagnement à l’alimentation (biberons, diversification)
Participation aux projets pédagogiques
Application des protocoles d’hygiène et de désinfection
Travail en collaboration avec EJE, infirmière et médecin référent

Soins postnataux auprès des nouveau-nés
Surveillance des paramètres cliniques
Aide à la mise en place de l’allaitement
Accompagnement et soutien des parents
Participation aux soins sous responsabilité infirmière
Application des protocoles médicaux

AUXILIAIRE DE PUÉRICULTURE 
SERVICE MATERNITÉ CLINIQUE PRIVÉE - NANTES

Février 2021 - Décembre 2022

Janvier 2023 - Janvier 2026
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